INSIEME POSSIAMO
CON IL VOLONTARIATO

~ #togetherwecan

&
Centro al Volontariato

dei Due Mari
‘ 5 dicembre 2020 - 352 Giornata Internazionale del Volontariato







Se posso impedire a un cuore di spezzarsi

non avro vissuto invano.

‘ Se posso alleviare a una vita il dolore
O smorzare una pena

0 aiutare un languente pettirosso

a rientrare nel nido

non avro vissuto invano.

Emily Dickinson




Ogni anno il 5 dicembre ricorre la Giornata Internazionale del Volontariato, che nel 2020 'ONU ha deciso di
celebrare con lo slogan Together We Can Through Volunteering (Insieme possiamo con il volontariato).

Obiettivo e ringraziare i volontari di tutto il mondo e mettere in luce I'impatto che il volontariato ha avuto e
ha nelle comunita, anche durante la crisi dovuta alla pandemia.

[l CSV dei Due Mari ha ripreso e rilanciato la campagna attraverso ventitré cartoline con le quali, a partire
proprio dal 5 dicembre e nei giorni a seguire, ha messo in rete lo slogan proposto dall’'ONU.

Cosi insieme possiamo ¢ diventato un incipit declinato con i volti e le parole di chi ogni giorno si impegna in
attivita di volontariato nel nostro territorio; di chi con resilienza e creativita continua a praticare e inventare
modi per alimentare la vicinanza emotiva e la prossimita relazionale nelle nostre comunita. Anche in tempo
di pandemia.

Reggio Calabria, 5 dicembre 2020
357 giornata internazionale del volontariato




#insiemepossiamo *

Ambra, 46 anni, pittrice.
Colora il mondo con le ragazze
e i ragazzi diversamente speciali.




llenia, 23 anni,
segretaria della formazione
per laboratori educativi.
Aiuta le famiglie in difficolta
nei quartieri a rischio.
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#insieme possiomo ®

Giovanna 58 anni, impiegata.
Gioca con i piccoli ricoverati in pediatria,
offre ascolto e supporto ai loro genitori
nei momenti di difficolta.




#insieme possiamo *®

Carmen, 25 anni, studentessa.
Fa parte di un gruppo che promuove
l'inclusione di persone con disabilita;
anima laboratori e soggiorni sociali.
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tecipazione corale,

#insieme possiamo ¥

Alfredo, 60 anni, impiegato.
Cura e coordina il servizio mensa
in una casa di accoglienza.




#insieme possiamo *

Anna, 27 anni,
praticante commercialista.
Cura la progettazione e il fundraising
per un'associazione a sostegno
delle e dei pazienti malati di cancro.




#insieme possiamo ®

Alessandro, 37 anni,

storico della scienza.

Fa volontariato culturale, artistico e
ambientalista in tre diversi continenti.




#insieme possiamo *

Angela, 44 anni, assistente sociale.
Dedica il suo tempo di volontariato
a un servizio di ascolto
e dialogo telefonico.




Cristina, 32 anni, disoccupata.
Presta aiuto alle persone audiolese.




#insieme possiamo ®

Annalisa, 57 anni,

ex bancaria e casalinga per scelta.

Facilita un gruppo di mutuo aiuto
per |'elaborazione del lutto.




#insieme possiamo ®

Luigi, 21 anni, operatore.
Da una mano nella distribuzione
di aiuti alimentari alle persone in difficolta.




#insieme possiamo ®

7 Angela, 45 anni, mamma.
Fa I'educatrice volontaria

in un'associazione che promuove
l'inclusione di persone con disabilita.




#insieme possiamo ®
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Donatella, 55 anni, casalinga.

Assiste i pazienti
affetti da sclerosi multipla.




#insieme possiaomo *®

Raffaele, 62 anni, impiegato.
Aiuta chi ha perso una persona cara
a elaborare il dolore del lutto.




Angelo, 61 anni, impiegato.
Volontario di Protezione Civile
in Aspromonte.




#insieme possiamo ¥

Maria, 53 anni,
agente di commercio.
Distribuisce aiuti alimentari
alle persone in difficolta.




scoprire quanto € importante
e vitale il Servizio
in ogni campo d'azione

Roberta, 70 anni, casalinga.
Dona compagnia, sostegno e aiuto
ai pazienti ricoverati in ospedale.




Raffaella, 44 anni, avwocato.
Aiuta le bambine e i bambini
affetti da diabete.




#insieme possiamo ®

Pasquale, 68 anni, pensionato.
Facilita l'inclusione
delle persone con disabilita
nella comunita .




#insieme possiomo ®

Bernadetta, 34 anni,
imprenditrice agricola.

Cura la segreteria e la comunicazione
di un'associazione di volontariato sanitario.




#insieme possiamo *

Giuseppe, 56 anni, operatore sanitario.
Con la Protezione Civile difende
I'ambiente, i boschi e gli animali.




- restituire libertd e dignita
agli esseri viventi

Rita, 56 anni, casalinga.
| Siimpegna per dare degni rifugi ai cani,
togliendoli dai canili.




#Insieme possiamo ¥

Antonio, 19 anni, studente universitario.
Con la sua associazione organizza
attivita di promozione del territorio,
di cittadinanza attiva e di beneficienza.




GRAZIE A

ABIO Associazione per il Bambino in Ospedale sezione di Reggio Calabria
AGD - Associazione Giovani con Diabete "Prof. Renato Caminiti" di Villa San Giovanni (RC)
AISM sezione di Polistena
Amati Pelosi di Reggio Calabria
Asproverde di Sinopoli (RC)
A.V.0. Associazione Volontari Ospedalieri sezione di Reggio Calabria
Banco Alimentare di Reggio Calabria
CSI - Centro Sportivo Italiano di Reggio Calabria
FIADDA di Reggio Calabria
Inholtre di Lazzaro Motta San Giovanni (RC)
La Compagnia delle Stelle di Reggio Calabria
La Danza della Vita di Palmi (RC)
MedMarte di Rosarno (RC)
New Deal di Reggio Calabria
Nuova Solidarieta di Reggio Calabria
Omnia di San Ferdinando (RC)
Ottavo Giorno di Reggio Calabria
/ Sandhi di Reggio Calabria
Cv, > Telefono Amico di Reggio Calabria
ICentro i olV«;lqnluriuto = VII COI’te AIB d| GI’Otterla (RC)

dei Due Mari




