le iscrizioni sono prorogate alle ore 12 del 6 novembre 2020!

LO SVILUPPO INTERPERSONALE E |
ORGANIZZATIVO CV

Centro al Volontariato

10, 17 e 24 novembre ore 15.30/17.30 dei Due Mari

Processi fondamentali per lo sviluppo di comunita sono il
coinvolgimento, la partecipazione e la connessione emotiva.
Tre processi che richiedono una adeguata percezione di
potere, ossia della possibilita di poter influenzare
positivamente la propria vita e quella del proprio territorio,
attraverso |'utilizzo dFi)risorse attuali e potenziali e potendo
contare sugli altri.

E fondamentale, in altri termini, conservare un positivo senso
di fiducia in sé e negli altri per poter incidere sulle comunita.

Il webinar & concepito allo scopo di promuovere
consapevolezza circa quei fattori individuali e relazionali che
incidono sul senso di autoefficacia e autostima, sono capaci
di promuovere una cultura delle relazioni improntata a valori
di reciprocitq, rispetto e fiducia, contribuiscono a mantenere
uno sguardo sulla comunitd, attento a cogliere il potenziale e
il possibile, piuttosto che arrendevole e rinunciatario.

Durante le tre sessioni ci focalizzeremo sulle seguenti

tematiche:

- Empowerment individuale: liberare le proprie
espressivitd e potenzialita

- Empowerment di gruppo: coltivare fiducia e
reciprocita

= Empowerment di comunita: immaginare il
possibile, costruire il futuro

L'approccio utilizzato durante il webinar sar&d eminentemente esperienziale.

Oltre a ricevere alcuni riferimenti teorici relativi al concetto di empowerment, ogni
partecipante avra modo di riflettere sulla propria e altrui esperienza di volontario,
mettere in luce situazioni problematiche vissute all'interno del gruppo e della
comunitd e ricercare, attraverso un lavoro condiviso, modalitd nuove di
fronteggiamento e prospettive di sviluppo.

Lo scambio favorird il sostegno emotivo tra i partecipanti.
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PER PARTECIPARE

Il webinar & aperto a tutti i volontari della provincia reggina.

Le domande dovranno essere presentate riportando le informazioni
sotto indicate e inviandole via e-mail ad infoeesvre.it entro ‘e non
oltre il 3 novembre 2020 e saranno trattate in ordine cronologico di
arrivo.

Il webinar & aperto a 15 partecipanti. Nel caso di richieste da parte di
volontari appartenenti allo stesso Ets verra presa in considerazione
solo la prima pervenuta, mentre le successive saranno ammesse, se
saranno rimasti posti ancora disponibili a chiusura delle iscrizioni.

Il CSV, si riserva comunque, di anticipare il termine di chiusura delle
iscrizioni, nel caso di raggiungimento del numero massimo dei
partecipanti.

Al PRIMI 15 ISCRITTI VERRA INVIATA A CONFERMA UNA E-MAIL
CONTENENTE IL LINK PER ACCEDERE AL WEBINAR.

Titolo del webinar

Nome Cognome

volontario presso

(indicare denominazione e forma giuridica -Odv, Aps, ecc.- del’ETS di appartenenza)

Comune in cui ha sede L'ETS

maggiore eta st L1 No [
cellulare email
Data

Tutti i dati richiesti sono obbligatori, pena I'impossibilita di fruizione del servizio.
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