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COMUNICATO STAMPA 

L’Ufficio di Pastorale della Salute, unitamente all’Ufficio Educazione, Scuola ed Università 

dell’Arcidiocesi di Reggio Calabria – Bova, al fine di offrire coordinate di interesse sui temi rilevanti 

in materia di Salute e coscienti che i ragazzi in età preadolescenziale ed adolescenziale vivono i loro 

momenti di fragilità umana, molto spesso nella solitudine, propongono, nell’incontro di domani 18 

gennaio 2025 alle ore 16:00 presso l’Aula magna del Seminario Arcivescovile di Reggio Calabria, 

un momento di formazione e confronto, sul tema  STARE BENE CON SÉ STESSI E CON GLI 

ALTRI IN ETA’ ADOLESCENZIALE che coinvolge tutti gli Insegnati di Religione del territorio. 

Il Relatore, dott. Dott. Giovanni Cervellera, Teologo, Coordinatore pastorale, Responsabile della 

formazione del personale, dei tirocinanti e dei volontari presso il Centro Sant’Ambrogio  aiuterà i 

Docenti ad acquisire uno sguardo nuovo sui problemi adolescenziali di questo tempo.   

L’incontro è il primo dei tre previsti sul tema dell’attenzione alla crescita dei ragazzi sempre più 

smarriti e talvolta privi di punti di riferimento. 

La materia della Religione, come quella della Salute compongono un binomio utile per guardare ai 

problemi degli adolescenti con competenza e capacità di intervento multidisciplinare.  
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Il Direttore Ufficio Pastorale Salute 
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