
Cammino 
tra le

SABATO 12 OTTOBRE
CITTADELLA DEL VOLONTARIATO

COSENZA
SABATO 28 SETTEMBRE
REGGIO CALABRIA

SPORT VILLAGE CATONA

ore 8:00 
Partenza dei volontari di Cosenza

ore 10:30
Arrivo dei volontari 
Accoglienza e spazio ristoro

ore 11:00
PLENARIA- introduzione e avvio lavori
Attività rompighiaccio

ore 11:30
SOTTOGRUPPI - “Istantanee”: attività di 
conoscenza. A seguire in PLENARIA: 
restituzione dei lavori svolti nei 
sottogruppi

ore 13:00 PRANZO 

ore 14:45
PLENARIA - laboratorio motivazionale

ore 16:00 
VISITA GUIDATA AL PARCO ECOLANDIA 
(percorsi: storico, mitologico e scientifico)

ore 17:30 
Partenza da Reggio Calabria

ore 8:00
Partenza dei volontari da Reggio Calabria

ore 10:30
Arrivo dei volontari 
Accoglienza e spazio ristoro

ore 11:00
PLENARIA - introduzione e avvio lavori 
Attività di riscaldamento

ore 11:15
SOTTOGRUPPI - “Oggetti speciali”: attività 
di team building

ore 11:45
SOTTOGRUPPI - “Favola mia” - attività di 
team working 

ore 13:00 PRANZO 

ore 14:45 
PLENARIA - “Cammino tra le storie”: 
attività di condivisione dei lavori svolti 
nei sottogruppi. Attività conclusiva. 

ore 16:00
USCITA DI GRUPPO (visita guidata MAB)

ore 17:30 
Partenza da Cosenza

due giornate di incontro e scambio tra 
volontari con attività laboratoriali, riflessioni 
condivise su motivazioni, esperienze e 
buone prassi e momenti di convivialità

storie

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
CSV dei Due Mari
0965.324734 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
CSV Cosenza Volontà Solidale
0984.464674


